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GIULTA CAMMAROTA

“Sul tilo parlo con la paura
Aftrontare la morte
mi aiuta a vivere meglio”

Torinese di 34 anni, ¢ I'unica funambola in ltalia a esibirsi a grandi altezze
“Poche donne? E difficile anche solo trovare |'ambiente giusto per allenarsi”

i Valewtina Poirindin

Vivere unintera vita in H'|I=|I|||!I“l|'r
sopa un filo. Un'esperienza talmente
prresgmen i sigmificati metafonic che
[N R DI AVETE L risvolto
pelcologico importante, soprativulio
cquandosuquel ko canmini
davvero, ¢ non insenso ligurato. Lo
sa bene Glulia Cammarota, torinese
classe 950, unica fimambaola in Halia
acamminare a grandi altezze. Dopail
diptoma all' Accademia Cirko
Vertigo, ln vita di Giolia & stita oosi, in
ecquilibio per profiessione, portandio
i g e s arte, Leatro dopo Leatro,
i o Az, per LormaEre nei
Tueern di casa, diove beri e oue arriva
con “Mooncalier dreaming”,
spettacolodiarti circensi delicatoc
onirco, tultoal fememinile, che si
syiluppa vierso Falto, come un'ode
il I,

Come si diventa funambola?
«Haoiniziato Naccadermda mel 2002, o
k. Nop prestissimo, inmealls,
prer inLraprencen: un percorsodi
qquesto ipo. Mailmio approcciealla
dhiscipling diel filo Leso ron & slatoun
Amon: 3 prima vista,

Cosa le ha fatto cambiare idea?
«Linmomento importante stata la
formuazione con il Tunambolo Andnea
Lasred, che e betalimente camidato il
v pruamnb ] wista, Pod & stato o
R ITTAEIC, CORINE S aviessh seguito
Lz e i sincronies,

In che sensoT
aPrima della formazione circense, ho
Trecpuientato una seuda poer diventan
attricedi prosa: ol sonodiplomata
con un pezzoche parkava diuna
furambiola cive si chiamava Neve

Allora il filo teso non era propric nei
i pensierd, & stata solouna delle
colncldenze che i hanno condotto
1. A um cero pramito b Batto un sogno
in e dovevo seeglierse una disciplinag
eimi & apparsa una funamboladali e
stalo tutto diversos,

Cosa crede che le volesse dire il
suo incensco in quel sogno?
«Nel sogmoapprocclavo questo filo o
i sembivaa micagio: credo che
chowessi sperimentane un’arte chae
portat alka sobitding, al contatlocon
sestess], cose di cul forse avevo un
oy e, My e giarte i e sapseva
clue e avevo bisogrg, che
concenirarm sulle mie emoeiond mi
avrebbe insegnato anche a star
mpcplio Com e siessas,

complicato come sembrall
funambaolisma?
aMon & semplice, 4 partine
| dlallalbencerrsento, che ehdede an

grandeimpegnonel costrulre anche
Sl il propeio amblente dl prova cdl
lavor, E ol bksogna avere molta
determinazione perché sh, G una
disciplina difficibe, Richicde molta
comcentrazione, Tsom imparare i
stare da soli con i propri pensierie in
comtatiocon il proprio sieo:
Fallenamentomentale & parie
fondamentale della formazione, Si
Impara a vivere L vita a contattocon
auedloche sucosde interiormenic.
Serveuna certa lechdith meniale, una
Messibilith e una capacithdi
aocogliere anche be cose spiaceviolis,
Come la paura?
wl.a paaura o' sempre, b stda&di
Farkn diventare un'alleata. lome
immagineg propeia, come se 1a
guardassd negll ocehi o le dicessk ok,
imstanrimo s relazione, fai parte

Non é stato amore a
prima vista, ho scelto
questa disciplina
dopo un sogno
F un'arte che porta
alla solitudine

¢ (1 CONOSCere se slessi

o9

i vz, s naka da me, allora
prendiamoct per mano e andiamos,

Elamorte?
ala morie & Panica cerlecza che
albabdanno nella vita: anche I cercodi
approcoiara sapendoche ne & parte,
cercando di godere il pin possibile di
guclliochie ki vita mi di e artivare a
eyuiel pantonells maniera pil serena
possihite, essendomi riempita del
mioridise,

Come mai cisono poche donne
funambaole?
«Mon sapred, forse ned circhi
tradizionali o ne Sono e non le
conasciamo, o forse o't hanabmente
uma carenza di leoghi dove praticare
b disciplina: in Frnciuc sono pai
strutiure e i ol sono anche pii
funambole donnes,

M;muhmhpmpﬁ

ATV i im'estar e maokto
emnoaionante, quiella del debto del
ko spetacolo che mischia lEalne
Tuomamabscllisams, le mibe due grandi
passionl. Metterle insieme & s1aioun
risultalo importantissimos,



