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E 'unica donna del nostro

Paese a camminare

sul cavo tra palazzi e gru
“Cerco l'equilibrio pcrlt'uu

che perd non esiste”

che gromdaia. le nuvole, le goc
forse gliangeli, E
1cdo lassii,
Ma per vedero, servono il naso per
aria e 'incanto dei bambini. E poi, &
meglio sapere che la legeere:
non & una questione di peso, «lo, 15
chili. Perd non & questo il puntos. 11
punto & l'equilibrio.

Giulia € mmarota cammina sul
filo, un po' peris lei lo fa
in cielo: cento metr di cavo tr un
palazzo ¢ una gru, ¢ poi andare, un
passo per volta. Si chiamano “acro-
bati da grandi altezze" e in Italia c'é
soltanto una donna tra loro: Giulia.
«Tuttl pensano che il problema sia,
appunto, l'altezz, invece & la lun-
ghezza del percorso: perche laltez-
za ¢ anche un fatto mentale, il gesto
in fondo & sempre quello, si passeg-
gi a venti metri da terma oppure a
unosoltanto, Il gesto &lo stesso, ma
il contesto no: e bisogna arrivare in
fondo, magari con il cavo bagnato
dalla pioggia che incolla le scarpet
te invece di farle scivolare avant . Bi-
sogna cercare 'equilibrio perfetto
che non esiste: & solo armonia del
movimento tra costanti disequili-
bris.

Questa donnina fatta d'aria deve,

I erondink, le antenne tiviy, qual-

Cronaca

Funambolica Giulia
La mia vita sul fi
tra paura e leggerezza

prima di tto, superare il proble-
ma del peso. non quello della legge-
Tezz.

«|l peso dell'attrezzatura che car-
co e scarico dalla mia Punto per an-
ila 1 allenarmi al Parco Europa
di Cavoretto, sulla collina torinese,
Ventimetri di cavo d'acciaioarroto-
lato, e poi l'argano per metterlo in
tensione tra due alberi, fasciandoli
per proteggere la cortec L deva
fare tutto da sola, Ma alla fine della
fatica comineia il lavoro di testa,
!11r|'\<ll||L‘Eal'H|}{‘lHulDiCdI- Acro-
081 creatura.
& una questione men
tale, non fEsicas,

Anche i funamboli partono dal
bassodove il resto del mondo, quasi
tutto, pol rimane. Giulia pensava di
restare al circo e, prima ancora, alla
scuoladellinfanzia: «Cilavomvoco
me cuoca, ¢ ancora adesso mia
mamma mi segnala mestieri alter-
nativi al cavo, aziende che cercano
personale, cose cosl... E preoceupa-
ta e la caplsco, ma non deve avere
paura, non pii di guella che hoio e
che ho imparato a gestire. 1l circo;
mi sono diplomata li, e non pensavo
alle altezze, Cavo e bilanciere li ho
scoperti pitt avanti, grazie al mio
maestro Andrea Loreni: partecipai
a un bando e mi presero. Da allora,
il cavosi & aleato ed & diventato an-
che piit lungo, un poco alla volta,
Una notte mi a de di sng'narf:
che una funambola miinvit:
lire, & stata la chiamata del mio d:u-
Mo,

L ultima passeggiata tra le nuvo-
le, Giulla Cammarota I'ha fatta a fi-
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Giulia
Cammarota
attraversa

Venerdt
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diMoncalieri

ne novembre a Moncalies
mo teso il cavo trail pals
nale e una gne a un certo punto &
scesa la nebbia, e io ho continuato
I'esercizio a sensazione. Le scarpet-
avano sul bagnato, senti
y freddo, e allora ho fatto quel
che sideve fare sempre: pensare un
passo per volta. Il vuoto pud aprirsi
dentrodinoed, pitiche sottolpledi. A
L1} quel punto si deve procedere per
centimetri, momento per momen-
to, nella p Nz, Credo sia una di-
mensione da cercare anche nella vi-
ta quotidiana. Non occorre diventa
reacrobati perimpa anon farsi

travolgere dalle emozionis
Le mndini, le tegole, gli aeropla-
ni, il vento 1 in alto e poi la paura.
«Con il tempo ho imparato anon de-
ste, e deve avere il
y, ma non di piil. E poi
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Philippe Petit

Francese, 75 anni, &la leggenda
vivente del mondo

del funambelisme.

L'impresa cheloha consacrato

& stata la traversata delle Tomi
Gemelle di New York fatta

iI7 agosto del 1974; avanti

e indietro per otta volte suun cavo
lungo 60metrie sospesoa oltre
400 metrida terra

no della paura & latten
mia paura la porto con me, aceetto
che ci sla & non solo quando cammi-
no sul filo, Compresa la paura della
morteo di qualche incidente, Lame-
ditazione & una forma essenziale di
allenamento, anche se forse non &
questala pamla glusta, Per passeg-
giare per cento metri senza niente
sotto, bisogna ripulirsi dentros,
Anche il tempo, lassi, perde la
sua misura: «Si dilata e si allunga
L'ultima performance non & durata
pit di sette min

ma li hu sen!

Nik Wallenda

dell'altezza, quanto perla \ummc.!
#a del cavoe pii sl estende davantia

te, maggiori e differenti diventano
le oscillazioni, Per questo motivo,
anche i gesti alla ricerca dell'equili-
brio devono cambiare, bisogna sen-
tirli e poi adattariis,

i sarebbe pure la solitudine.
ul'altra mia compagna, insieme al-
la paura. L'artista & abbastanza so
lo, viene visto come il tipe un po’
strano, ma anche a questo ci si abi-
tua, lo sanno bene | miel amici del
circoormai tantocambiato: & diven-
tato un insieme di arti che si sposa-
no, piiiche di esibizionis. llcireo do-
ve Giulia ha imparato a non cadere
sl chiama Vertigo, nulla & per caso:
ol vertiginl esistono. lo, per e
pio, in montagna ne hotantissime
allora penso: magari ci fosse un ca-
vow, Nessuno cammina nel vuoto
senzaappoggiarsia niente.

L'equilibrista americano,

4ganni, & entrato nel Guinness
el primati per numerose imprese
La piu celebre & quellacompiuta

115 giugno 2012. éstatoil primo
uomoad attraversare

le cascate del Niagara passando
dagliStatiUniti al Canada

suuna fune di 550metrd

tesaa S0metri dialtezza

Andrea Loreni

Cinquantenne, torinese, laureato
infilosofia teoretica,

ha la caratteristica di unire
lfunambolismo alla meditazione
zen. Nel 2023 a Cinisello Balamo ha
tentato dientrare nel Guinness dei
primati camminando per 40 metri
suun cavo inclinato di 39 gradi:
record mancato di un soffio




